
参加費：無料

対　象：幼児⇒年中～小学 1 年生

　※女の子は小学 2 年生まで OK

定　員：各クラス 10 名

　※定員になり次第、締め切らせていただきます。

＜参加条件＞

・サッカー・フットサル未経験者

・サッカー・フットサルに興味のある方

・スポーツを始めるきっかけにしたい方

以上の条件に合う方はお気軽にご相談ください。

＜内容＞

◆幼児・1 年生◆

・ケンケンやジャンプなどバランストレーニング

・手や足でボールを使っての運動

・足でのボールコントロール、キックなど

※通常のクラスではこれ以外に試合が出来るように

　なるまでを練習していきます。

＜お願い＞

両日とも参加していただいても、参加費は無料となります。

キャンセルされる場合はできる限り前日までに

ご連絡いただけますよう、よろしくお願いします。

こちらの LINE　QRコードよりお申し込みいただけると
対応もスムーズです。
お申し込みの際にお名前（フルネーム）、学年、希望日を
お伝えください。

幼児・1年生スポーツ＆フットサル教室無料体験会


